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EMENTA 
1) Introdução: comportamento dos materiais, revisão de elasticidade (tensão, deformação, invariantes, 

Lei de Hooke, espaço de Haigh-Westergaard). 
2) Critérios de escoamento e falha: isotrópicos com e sem efeito da pressão hidrostática (Tresca, von 

Mises, Rankine, Mohr-Coulomb, Drucker-Prager) e anisotrópicos (Hill). 
3) Teoria Clássica de Plasticidade: potencial plástico, regra de escoamento, condições de 

carregamento e descarregamento, formulações associadas e não-associadas. Convexidade, 
normalidade e unicidade. 

4) Modelos de endurecimento: critérios do trabalho plástico e da deformação plástica acumulada. 
Endurecimento isotrópico e cinemático. 

5) Formulação do problema incremental. Multiplicador plástico, matriz constitutiva elasto-plástica. 
Técnicas implícitas e explícitas de integração. Matriz de rigidez tangente e resolução do sistema 
não-linear de equações. Plasticidade para metais e concreto. 

6) Modelos de dano: linear e exponencial. 
7) Viscoelasticidade. 
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